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  ค ำน ำ   
 

แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง เซต ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ไดจ้ดัท า
ข้ึน  เพื่อประกอบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  ในรายวิชาคณิตศาสตร์1 รหสัวิชา ค31101 ตาม
มาตรฐานและตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และสัมพนัธ์
กบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูจ้ดัท าข้ึน เพื่อใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้ในห้องเรียน  ซ่ึงผูจ้ดัท าได้
แบ่งเน้ือหาออกเป็น 5 เล่ม ประกอบดว้ย 

เล่มท่ี 1 เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเซต  
เล่มท่ี 2 เร่ือง  สับเซตและเพาเวอร์เซต 
เล่มท่ี 3 เร่ือง  แผนภาพเวนน์ – ออยเลอร์ 
เล่มท่ี 4 เร่ือง  การด าเนินการของเซต  
เล่มท่ี 5 เร่ือง  โจทยปั์ญหา 

 
ซ่ึงในแบบฝึกทักษะแต่ละเล่ม  ประกอบไปด้วย ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ส าหรับผูเ้รียน  มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
ใบความรู้ แบบฝึกทกัษะ แบบทดสอบหลงัเรียน  โดยในแบบฝึกทกัษะ เรียงเน้ือหาจากง่ายไปหา
ยาก เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ ฝึกการคน้หาความรู้ดว้ยตนเอง  ช่วยให้นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะอย่างเป็น
ล าดบัขั้นตอน  

ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง เซต  ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 แต่ละเล่ม จะช่วยให้นกัเรียนไดรั้บความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองเซต  ตลอดจน
เกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
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สำรบัญ 
 
เร่ือง  หน้ำ 

ค าน า  ก 
สารบญั  ข 
ค าแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ส าหรับผูเ้รียน ค 
มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / สาระการเรียนรู้ ง 
แบบทดสอบก่อนเรียน 1 
ใบความรู้ท่ี 1.1  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเซต 5 
แบบฝึกทกัษะท่ี  1.1   10 
ใบความรู้ท่ี 1.2  การเขียนเซต 13 
แบบฝึกทกัษะท่ี  1.2   17 
ใบความรู้ท่ี 1.3  จ  านวนสมาชิกของเซต 19 
แบบฝึกทกัษะท่ี  1.3   22 
แบบทดสอบหลงัเรียน 26 
เกณฑก์ารประเมิน  30 
ตารางบนัทึกคะแนน 31 
บรรณานุกรม  32 
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ค ำแนะน ำกำรใช้แบบฝึกทักษะคณติศำสตร์ส ำหรับผู้เรียน 
 

 
การท าแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามขั้นตอนดงัน้ี 

1. นกัเรียนอ่านสาระส าคญั  มาตรฐานการเรียนรู้ และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

2. นกัเรียนศึกษารายละเอียดเน้ือหาในใบความรู้  ตวัอยา่งให้เกิดความเขา้ใจ 

3. นกัเรียนท าตามกติกาหรือขอ้ตกลงอยา่งเคร่งครัด  ตอ้งซ่ือสัตยต่์อตนเองและผูอ่ื้น 

4. นกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะดว้ยตนเอง  หรือตามค าสั่งของครูผูส้อน ตามล าดบั 

5. หากนกัเรียนมีขอ้สงสัยหรือไม่เขา้ใจ  ใหก้ลบัไปทบทวนหรือสอบถามเพื่อนหรือครู 

6. เม่ือนกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะจนครบในแต่ละเล่ม  ใหท้  าแบบทดสอบหลงัเรียน 

7. บนัทึกคะแนนหลงัจากการตรวจสอบกบัเฉลย  แลว้บนัทึกคะแนนลงในแบบบนัทึกผลการ

ประเมิน 
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แบบฝึกทกัษะคณติศำสตร์  เร่ือง  เซต 

เล่มที ่1   ควำมรู้เบือ้งต้นเกีย่วกบัเซต 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

ค 4.1  ม.4-6/1  มีความคิดรวบยอดในเร่ืองเซตและการด าเนินการของเซต 

ค 6.1  ม.4-6/3  ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร  ส่ือความหมาย  และ    

การน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

ด้ำนควำมรู้ 

1. นกัเรียนสามารถใชค้  าวา่เซตไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

2. นกัเรียนสามารถบอกไดว้า่ส่ิงใดเป็นสมาชิกหรือไม่เป็นสมาชิกของเซตนั้นได ้ เม่ือ

ก าหนดโจทยเ์ก่ียวกบัเซตให้ 

3. นกัเรียนสามารถเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก  และแบบบอกเง่ือนไขได ้  เม่ือก าหนด

โจทยส์ถานการณ์ต่างๆท่ีเก่ียวกบัเซตให้ 

4. นกัเรียนสามารถบอกจ านวนสมาชิกของเซตท่ีก าหนดใหไ้ด ้

5. นกัเรียนเขา้ใจและสามารถจ าแนก เซตวา่ง เซตจ ากดั เซตอนนัตแ์ละเซตท่ีเท่ากนัได ้

ด้ำนทกัษะกระบวนกำร 

นกัเรียนสามารถใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร  ส่ือความหมาย และ

การน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 

ด้ำนคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

1. นกัเรียนมีความมุ่งมัน่ในการท างาน 

2. นกัเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ 

สำระกำรเรียนรู้ 

1. ความหมายของเซต สมาชิกของเซต 

2. การเขียนเซต 

3. จ านวนสมาชิกของเซต 


